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Birinci Yarıyıl Seçmeli Dersler/ Elective Courses for the First Semester 

Ders Kodu/ Course 

Code 

Ders Adı T/T U/P L/L UK/N

C 

AKTS 

/ECTS 

Ders Adı / Course Name 

FTRSEC115 21. Yüzyıl Becerileri 2 0 0 2 2 21st-Century Skills 

FTRSEC117 Diksiyon 2 0 0 2 2 Diction 

FTRSEC119 Yaratıcı Drama 2 0 0 2 2 Creative Drama 

FTRSEC121 Gönüllülük Çalışmaları 2 0 0 2  2 Volunteering Activities 

FTRSEC123 Fizyoterapiye Giriş ve Etik Prensipler 2 0 0 2  2 Introduction to Physiotherapy and 

Ethical Principles 

 

İkinci Yarıyıl/ Second Semester 

Ders Kodu/ Course 

Code 

Dersin Adı Z/S- 

C/E 

T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Ders Adı / Course Name 

 YÖKT2 Türk Dili II Z/C 2 0 0 2 2 Turkish Language II 

 YÖKA2 Atatürk İlkeleri ve İnkılap 

Tarihi II 

Z/C 2 0 0 2 2 Principles of Atatürk and History of 

Reforms II 

 YÖKY2 Yabancı Dil II Z/C 2 0 0 2 2 Foreign Language II 

 FTR102 Anatomi II Z/C 4 4 0 6 6 Anatomy II 

 FTR104 Fizyoloji II Z/C 4 0 0 4 4 Physiology II 

FTR108 Temel Psikoloji Z/C 2 0 0 2 2 Basic Psychology 

FTR110 Temel Bilgi Teknolojileri 

Kullanımı 

Z/C 2 0 0 2 2 Basic Use of Information Technologies 

FTR112 Isı, Işık ve Hidroterapi Z/C 2 0 0 2 2 Heat, Light, and Hydrotherapy 

ORTAKSEC_BAHAR Üniversite Ortak Seçmeli 
Bahar 

S/E 2 0 0 2 2 University Common Elective  (Spring) 

FTRSEC_2_2  Seçmeli Ders 1 S/E 2 0 0 2 2 Elective Courses 

FTRSEC_2_2  Seçmeli Ders 2 S/E 2 0 0 2 2 Elective Courses 

FTRSEC_2_2  Seçmeli Ders 3 S/E 2 0 0 2 2 Elective Courses 

Yarıyıl toplam  28 4 0 30 30 Sum of semestry 

  Birikim toplamı  56 8 0 60 60 Sum of accumulation 

 

İkinci Yarıyıl Seçmeli Dersler/ Elective Courses for the Second Semester 
Ders Kodu/ Course 

Code 
Dersin Adı T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Ders Adı / Course Name 

FTRSEC114 Meslekler Arası İletişim 2 0 0 2 2 Interprofessional Communication 

FTRSEC116 Heykel 2 0 0 2 2 Sculpture 

FTRSEC118 Cinsel Sağlık ve Aile Planlaması 2 0 0 2 2 Sexual Health and Family Planning 

FTRSEC120 Medya Okuryazarlığı 2 0 0 2 2 Media Literacy 

FTRSEC122 Hareket ve Fonksiyon Gelişimi 2 0 0 2 2 Movement and Development of 

Function 

FTRSEC124 Koruyucu Fizyoterapi Hizmetleri 2 0 0 2 2 Preventive Physiotherapy Services 

Birinci Yarıyıl/ First Semester 

Ders Kodu/ Course 

Code 
Ders Adı  Z/S- 

C/E 

T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Ders Adı / Course Name 

 YÖKT1 Türk Dili I Z/C 2 0 0 2 2 Turkish Language I 

 YÖKA1 Atatürk İlkeleri ve İnkılap 

Tarihi I 

Z/C 2 0 0 2 2 Principles of Atatürk and History of 

Reforms I 

 YÖKY1 Yabancı Dil I Z/C 2 0 0 2 2 Foreign Language I 

FTR101 Anatomi I Z/C 4 4 0 6 6 Anatomy I 

FTR103 Fizyoloji I Z/C 4 0 0 4 4 Physiology I 

FTR105  Fizyoterapide Profesyonellik 

ve Etik  

Z/C 1 0 0 1 1 Professionalism and Ethics in 

Physiotherapy 

FTR107 Yaşam, Kariyer ve Öğrenme 

Becerileri 

Z/C 1 0 0 1 1 Life, Career, and Learning Skills 

FTR109 Psikososyal Rehabilitasyon Z/C 2 0 0 2 2 Psychosocial Rehabilitation 

FTR111 Sağlık Sosyolojisi ve 

Antropolojisi 

Z/C 2 0 0 2 2 Sociology and Anthropology of Health 

FTR113 Fizik Z/C 2 0 0 2 2 Physics 

ORTAKSEC_GÜZ Üniversite Ortak Seçmeli Güz S/E 2 0 0 2 2 University Common Elective (Fall) 

FTRSEC_1_1  Seçmeli Ders 1 S/E 2 0 0 2 2 Elective Courses 

FTRSEC_1_1  Seçmeli Ders 2 S/E 2 0 0 2 2 Elective Courses 

Yarıyıl toplam  28 4 0 30 30 Sum of semestry 

Birikim toplamı  28 4 0 30 30 Sum of accumulation 
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Üçüncü Yarıyıl/ Third Semester 

Ders Kodu/ 

Course Code 
Dersin Adı Z/S- 

C/E 

T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Course Name 

 FTR201 Fizyoterapide Sürdürülebilir ve 

Çevre Dostu Uygulamalar 

Z/C 2 0 0 2 2 Sustainable and Eco-Friendly Practices 

in Physiotherapy 

 FTR203 Elektroterapi I Z/C 2 2 0 3 4 Electrotherapy I 

 FTR205 Manipulatif Tedavi I Z/C 2 2 0 3 4 Manipulative Therapy I 

 FTR207 Fizyoterapide Temel Ölçme ve 

Değerlendirme 

Z/C 2 2 0 3 4 Basic Measurement and Evaluation in 

Physiotherapy 

FTR209 Dahili Bilimler Z/C 2 0 0 2 2 Internal Sciences 

FTR211 Kinezyoloji ve Biyomekanik I Z/C 2 0 0 2 3 Kinesiology and Biomechanics I 

FTR213 Fonksiyonel Nöroanatomi Z/C 3 0 0 3 3 Functional Neuroanatomy 

FTR215 Patoloji Z/C 2 0 0 2 2 Pathology  

FTR217 Biyokimya Z/C 2 0 0 2 2 Biochemistry 

FTRSEC_3_3  Seçmeli Ders 1 S/E 2 0 0 2 2 Elective Courses 

FTRSEC_3_3  Seçmeli Ders 2 S/E 2 0 0 2 2 Elective Courses 

Yarıyıl toplam  23 6 0 26 30 Sum of semestry 

Birikim toplamı  79 14 0 86 90 Sum of accumulation 

 
Üçüncü Yarıyıl Seçmeli Dersler/ Elective Courses for the Third Semester 

Ders Kodu/ 

Course Code 

Dersin Adı T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Course Name 

FTRSEC219 Beslenme İlkeleri 2 0 0 2 2 Principles of Nutrition 

FTRSEC221 Dijital Okuryazarlık 2 0 0 2 2 Digital Literacy 

FTRSEC223 Temel Resim Teknikleri 2 0 0 2 2 Basic Painting Techniques 

FTRSEC225 Mesleki İngilizce I  2 0 0 2 2 Professional English 1 

FTRSEC227 İş Sağlığı ve Güvenliği 2 0 0 2 2 Occupational Health and Safety 

 
 
 
 

Dördüncü Yarıyıl/ Fourth Semester 

Ders Kodu/ 

Course Code 

Dersin Adı Z/S- 

C/E 

T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Course Name 

FTR202 Egzersiz Fizyolojisi Z/C 3 0 0 3 3 Exercise Physiology 

FTR204 Elektroterapi II Z/C 2 2 0 3 4 Electrotherapy II 

FTR206 Manipulatif Tedavi II Z/C 2 2 0 3 4 Manipulative Therapy II 

FTR208 Temel Egzersiz Uygulamaları Z/C 2 2 0 3 4 Basic Exercise Practices 

FTR210 Cerrahi Bilimler Z/C 2 0 0 2 2 Surgical Sciences 

FTR212 Kinezyoloji ve Biyomekanik II Z/C 2 0 0 2 2 Kinesiology and Biomechanics II 

FTR214 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda 
Teknoloji 

Z/C 2 0 0 2 2 Technology in Physiotherapy and 
Rehabilitation  

**FTR216 Klinik Uygulama I Z/C 0 8 0 4 5 Clinical Practice-I 

FTRSEC_4_4  Seçmeli Ders 1 S/E 2 0 0 2 2 Elective Courses 1 

FTRSEC_4_4  Seçmeli Ders 2 S/E 2 0 0 2 2 Elective Courses 2 

Yarıyıl toplam  19 14 0 26 30 Sum of semestry 

Birikim toplamı  98 28 0 112 120 Sum of accumulation 

 

Dördüncü Yarıyıl Seçmeli Dersler/ Elective Courses for the Fourth Semester 

Ders Kodu/ 

Course Code 

Dersin Adı T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Course Name 

FTRSEC218 İletişim Becerileri 2 0 0 2 2 Communication Skills 

FTRSEC220 Finansal Okuryazarlık 2 0 0 2 2 Financial Literacy 

FTRSEC222 Mesleki İngilizce II 2 0 0 2 2 Professional English 2 

FTRSEC224 Stres Yönetimi ve Stresle Baş Etme 

Yöntemleri 

2 0 0 2 2 Stress Management and Stress Coping 

Strategies 

 

**FTR216 Klinik Uygulama-I dersinin önkoşulu; "FTR112, FTR203, FTR205 ve FTR207" kodlu derslerin en az üçünden başarılı olmaktır. 

Klinik Uygulama-I, 20 iş günüdür ve Uygulamalı Eğitimler Komisyonu tarafından bildirilen tarihler arasında yaz stajı şeklinde gerçekleştirilir. 
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Beşinci Yarıyıl/ Fifth Semester 

Ders Kodu/ 

Course Code 

Dersin Adı Z/S- 

C/E 

T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Course Name 

FTR301 Ortopedik Rehabilitasyon Z/C 3 0 0 3 4 Orthopedic Rehabilitation 

FTR303 Nörofizyolojik Yaklaşımlar I Z/C 2 2 0 3 4 Neurophysiological Approaches I 

FTR305 Pulmoner Rehabilitasyon Z/C 2 2 0 3 4 Pulmonary Rehabilitation 

FTR307 Pediatrik Rehabilitasyon  Z/C 3 2 0 4 4 Pediatric Rehabilitation 

FTR309 Protez ve Rehabilitasyon Z/C 2 0 0 2 3 Prosthesis and Rehabilitation 

FTR311 Sporda Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon 

Z/C 3 0 0 3 3 Physiotherapy and Rehabilitation in 

Sports 

FTR313 Kanıta Dayalı Fizyoterapi Z/C 2 0 0 2 2 Evidence Based Physiotherapy  

FTR315 İlk Yardım Z/C 2 0 0 2 2 First Aid 

FTRSEC_5_5  Seçmeli Ders 1 S/E 2 0 0 2 2 Elective Courses 1 

FTRSEC_5_5  Seçmeli Ders 2 S/E 2 0 0 2 2 Elective Courses 2 

Yarıyıl toplam  23 6 0 26 30 Sum of semestry 

Birikim toplamı  121 34 0 138 150 Sum of accumulation 
 

 

Beşinci Yarıyıl Seçmeli Dersler/ Elective Courses for the Fifth Semester 

Ders Kodu/ 

Course Code 

Dersin Adı T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Ders Adı / Course Name 

FTRSEC317 Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Yöntemleri 2 0 0 2 2 Traditional and Complementary 

Medicine Methods 

FTRSEC319 Salon Sporları 2 0 0 2 2 Indoor Sports 

FTRSEC321 Geriatrik Rehabilitasyon 2 0 0 2 2 Geriatric Rehabilitation 

FTRSEC323 Mesleki İngilizce III 2 0 0 2 2 Professional English 3 

 

 

 

 

 

Altıncı Yarıyıl/ Sixth Semester 

Ders Kodu/ 

Course Code 

Dersin Adı Z/S- 

C/E 

T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Ders Adı / Course Name 

FTR302 Obstetrik ve Ürojinekolojik 

Fizyoterapi 

Z/C 2 0 0 2 2 Obstetric and Urogynecological 

Physiotherapy 

FTR304 Nörofizyolojik Yaklaşımlar II Z/C 2 2 0 3 4 Neurophysiological Approaches II 

FTR306 Nörolojik Rehabilitasyon Z/C 2 2 0 3 4 Neurological Rehabilitation 

FTR308 Ortez ve Rehabilitasyon Z/C 2 0 0 2 3 Orthoses and Rehabilitation 

FTR310 Kardiyak Rehabilitasyon Z/C 2 0 0 2 3 Cardiac Rehabilitation 

FTR312 Ergoterapi  Z/C 2 0 0 2 2 Occupational Therapy  

FTR314 Fizyoterapide Araştırma 

Yöntemleri ve Araştırma Etiği  

Z/C 2 0 0 2 2 Research Methods and Research Ethics 

in Physiotherapy 

FTR316 Romatolojik Rehabilitasyon Z/C 2 0 0 2 2 Rheumatological Rehabilitation 

**FTR318 Klinik Uygulama II Z/C 0 8 0 4 6 Clinical Practice-II 

FTRSEC_6_6  Seçmeli Ders 1 S/E 2 0 0 2 2 Elective Courses 1 

Yarıyıl toplam  18 12 0 24 30 Sum of semestry 

Birikim toplamı  139 46 0 162 180 Sum of accumulation 
 

Altıncı Yarıyıl Seçmeli Dersler/ Elective Courses for the Sixth Semester 

Ders Kodu/ 

Course Code 

Dersin Adı T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Ders Adı / Course Name 

FTRSEC320 Onkolojik Rehabilitasyon 2 0 0 2 2 Oncological Rehabilitation 

FTRSEC322 Proje Geliştirme ve Yönetimi 2 0 0 2 2 Project Development and Management 

FTRSEC324 Fizyoterapide Özel Konular 2 0 0 2 2 Special Topics in Physiotherapy 

FTRSEC326 Mesleki İngilizce IV 2 0 0 2 2 Professional English 4 

 

 

**FTR318 Klinik Uygulama II dersinin ön koşulu FTR216 Klinik Uygulama I dersinden başarılı olmak ve " FTR204, FTR206, FTR208, 

FTR301, FTR303, FTR305, FTR307, FTR309, FTR311" kodlu derslerin en az yedisinden başarılı olmaktır. Klinik Uygulama II 20 iş günüdür 

ve Uygulamalı Eğitimler Komisyonu tarafından bildirilen tarihler arasında yaz stajı şeklinde gerçekleştirilir. 
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Yedinci Yarıyıl/ Seventh Semester 

Ders Kodu/ 

Course Code 

Dersin Adı Z/S- 

C/E 

T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Ders Adı / Course Name 

 FTR401 Biyoistatistik Z/C 2 0 0 2 2 Biostatistics 

 FTR403 Fizyoterapide Klinik Problem 
Çözme ve Karar Verme-I 

Z/C 2 0 0 2 2 Clinical Problem Solving and Decision 
Making in Physiotherapy-I 

 **FTR405 Klinik Uygulama III Z/C 2 24 0 14 18 Clinical Practices -III 

 FTR407 Fizyoterapide Radyoloji Z/C 2 0 0 2 2 Radiology in Physiotherapy 

FTR411 Sağlığın Geliştirilmesi ve 

Hastalıkların Önlenmesinde 
Fizyoterapi 

Z/C 2 0 0 2  2 Physiotherapy in Health Promotion and 

Disease Prevention 

FTRSEC_7_7  Seçmeli Ders 1 S/E 2 0 0 2  2 Elective Courses 

FTRSEC_7_7  Seçmeli Ders 2 S/E 2 0 0 2  2 Elective Courses 

Yarıyıl toplam  14 24 0 26 30 Sum of semestry 

Birikim toplamı  153   70 0 188 210 Sum of accumulation 

 

Yedinci Yarıyıl Seçmeli Dersler/ Elective Courses for the Seventh Semester 

Ders Kodu/ 

Course Code 

Dersin Adı T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Ders Adı / Course Name 

FTRSEC413 Palyatif Bakım ve Fizyoterapi  2 0 0 2 2 Palliative Care and Physiotherapy 

FTRSEC419 Girişimcilik ve İnovasyon 2 0 0 2 2 Entrepreneurship and Innovation 

FTRSEC421 Sürdürülebilir Beslenme 2 0 0 2 2 Sustainable Nutrition 

FTRSEC423 Fizyoterapide Eleştirel Düşünme 2 0 0 2 2 Critical Thinking in Physiotherapy 

 

 

** FTR405 Klinik Uygulama III dersinin ön koşulu FTR318 Klinik Uygulama II dersinden başarılı olmak; “FTR304, FTR306, FTR308, FTR 

310” kodlu derslerin en az üçünden başarılı olmaktır. Klinik Uygulama III dönem boyudur. 

 

 

 

 

Sekizinci Yarıyıl/ Eighth Semester 

Ders Kodu/ 

Course Code 

Dersin Adı Z/S- 

C/E 

T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Ders Adı / Course Name 

FTR402 Fizyoterapide Yönetim ve 
Organizasyon  

Z/C 2 0 0 2 2 Management and Organization in 
Physiotherapy 

FTR404  Fizyoterapide Klinik Problem 

Çözme ve Karar 

Verme-II  

Z/C 2 0 0 2 2 Clinical Problem Solving and Decision 

Making in Physiotherapy -II 

 

 **FTR406 

Klinik Uygulama-IV Z/C 2 24 0 14 18 Clinical Practices -IV 

FTR408 Fizyoterapide Farmakoloji Z/C 2 0 0 2  2 Pharmacology in Physiotherapy 

FTRSEC_8_8  Seçmeli Ders 1 S/E 2 0 0 2  2 Elective Courses 

FTRSEC_8_8  Seçmeli Ders 2 S/E 2 0 0 2  2 Elective Courses 

FTRSEC_8_8  Seçmeli Ders 3 S/E 2 0 0 2  2 Elective Courses 

Yarıyıl toplam  14 24 0 26 30 Sum of semestry 

Birikim toplamı  167 94 0 214 240 Sum of accumulation 

 

Sekizinci Yarıyıl Seçmeli Dersler/ Elective Courses for the Eighth Semester 

Ders Kodu/ 

Course Code 

Dersin Adı T/T U/P L/L UK/NC AKTS 

/ECTS 

Ders Adı / Course Name 

FTRSEC410 Sağlık Hukuku 2 0 0 2  2 Health Law 

FTRSEC412 Sağlık Hizmetlerinde Kalite Yönetimi 2 0 0 2  2 Quality Management in Healthcare 

FTRSEC414 Toplumsal Katkı Çalışmaları 2 0 0 2 2 Social Contribution Activities 

FTRSEC416 Engellilik ve Yaşam 2 0 0 2  2 Disability and Life 

FTRSEC418 Fizyoterapide Ağrı Yönetimi  2 0 0 2 2 Pain Management in Physiotherapy  

FTRSEC420 Fizyoterapide Vaka Temelli Yaklaşım 2 0 0 2 2 Case-Based Approach in Physiotherapy 

 

** FTR406 Klinik Uygulama IV dersinin ön koşulu FTR318 Klinik Uygulama II dersinden başarılı olmak; “FTR304, FTR306, FTR308, FTR 

310” kodlu derslerin en az üçünden başarılı olmaktır. Klinik Uygulama IV dönem boyudur. 

 


