Erasmus+ KA220 Proje Ekibi Kuzey Makedonya’da

Ordu Universitesi koordinatérliigiinde ve Altinordu Ilge Milli Egitim Miidiirliigii, Ordu Adil Karlibel Ozel Egitim
Meslek Okulu, Ordu Durugél Ortaokulu, Alexandru Ioan Cuza lasi Universitesi (Romanya), Vasil Glavinov Ilkdgretim
Okulu (Kuzey Makedonya), Girisimcilik Gelistirme Enstitiisii (IED) (Yunanistan), “A. Lincoln” Yiiksek Ogrenim
Enstitiisii (Italya) ortaklig1yla yiiriitiilen Erasmus+ KA220-SCH “Sustaining and Enhancing Healthy Lifestyle Behavior
in Students with Special Needs and Their Teachers in Unexpected Crisis Events” isimli SAHHim projesinin ikinci
O6grenme-ogretme-uygulama faaliyetleri 27-30 Eyliil 2022 tarihleri arasinda Makedonya’nin Veles sehrinde
gerceklestirildi. Toplantiya fakiiltemiz Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliim Baskani Dog. Dr. Sevim ACAROZ,
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii Ars. Gor. Abdullah Sinan Akoglu ve Erasmus Kurum Koordinatérii Ogr. Gor.
Selin Yurdakul katildz.

Makedonya’da gerceklesen ve 4 giin siiren 6grenme-6gretme-uygulama faaliyetlerinde saglikli yasam bigimi
davraniglari, 6gretmenler, 6grenciler ve aileler igin stres yonetimi temali egitimler gergeklestirildi. Beslenme, ruhsal
iyilik hali, fiziksel aktiviteleri igeren egitimler ile 6zel gereksinimli 6grenci ve dgretmenlerin saglikli yasam bicimi
davraniglarinin gelistirilmesi ve siirdiiriilmesine katki saglamak amaglandi. Bu kapsamda Ordu ilinden 10 6gretmen ile
10 6zel gereksinimli dgrenci, Italya’dan 6 6gretmen ile 7 6zel gereksinimli dgrenci, Kuzey Makedonya’dan 5 égretmen
ile 5 6zel gereksinimli 6grenci egitimlere katildu.

e T

lco” & Sinalco 9 _Sinalco 6-”:';|

R



