
1. Avrupa Birliği Projesi Kapsamında Romanya Alexandru Ioan Cuza Üniversitesi’ne Gidildi 

Ordu Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölüm Başkanı Doç. Dr. Sevim 

ACARÖZ’ün yürütücülüğünü yaptığı Erasmus+ KA 220 “Sustaining and enhancing healthy lifestyle behavior in students 

with special needs and their teachers in unexpected crisis events” isimli Avrupa Birliği Projesi kapsamında 05-08 Temmuz 

2022 tarihleri arasında Romanya’nın Yaş şehrinde Alexandru Ioan Cuza Üniversitesi’nde ilk öğrenme-öğretme-uygulama 

faaliyetleri gerçekleştirildi. Bu aktivitede özel gereksinimli çocukların çalışma becerilerini geliştirmek için neler 

yapılabileceğinin gösterilmesi amaçlandı. Böylece özel gereksinimli çocukların yaşam kalitesinin artırılmasına katkı 

sunuldu. Romanya’da gerçekleştirilen aktiviteye Ordu Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölüm Başkanı ve projenin yürütücüsü Doç. Dr. Sevim ACARÖZ, Beslenme ve Diyetetik Bölüm Başkanı 

Doç. Dr. Diler US ALTAY, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Araştırma Görevlisi Abdullah Sinan AKOĞLU, Spor 

Bilimleri Fakültesi öğretim üyelerinden Doç. Dr. Hasan SÖZEN, Erasmus Kurum Koordinatörü Öğr. Gör. Selin 

YURDAKUL, proje ortağı üyeleri Altınordu İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü, Ordu Adil Karlıbel Özel Eğitim Meslek Okulu 

ve Ordu Durugöl Ortaokulu adına öğretmenler ve öğrenciler katıldı. Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü Araştırma Görevlisi Dr. Duygu MATARACI DEĞİRMENCİ de etkinliğe online katılarak “Beklenmedik kriz 

durumlarında özel gereksinimli çocuklarda beslenme” konusunda sunum gerçekleştirdi. Romanya’da gerçekleştirilen bu 

aktivitede özel gereksinimli çocukların özellikleri, özel gereksinimli çocuklarda beslenme sorunları, psikomotor 

değerlendirme araçları ve özel gereksinimli çocuklarla çalışma, özel gereksinimli çocuklara yönelik müdahale 

programlarında stres yönetimi, özel gereksinimli çocuklara uyarlanmış motor aktivite programları ele alındı. 

 

 


