ORDU UNIiVERSITESI

SAGLIK BIiLIMLERi FAKULTESI

2026 YILI iCiN PLANLANAN TOPLUMSAL KATKI FAALIYETLERI

BESLENME VE DiYETETIiK BOLUMU

Faaliyeti
lanl Hedefl Kisi
No Faaliyetin adi Faaliyetin amaci pﬁn a‘yan Tarih edetienen fast
ogretim sayis1
eleman(lar)1
Toplumda besin
etiketi okuma
Saglikl1 Y:
“Diinya Tiiketici aligkanligini agtl asarri V?
. . .. ... .. | Beslenme Kuliibii
Haklar1 Giinii” besin | gelistirmek, bilingli le Bes]
o ile Beslenme ve
1 etiketi okuma ve tiiketicilik ve Saglik Divetetik Bél'\'/rn" 15 Mart 2026 50
e . .. umii
bilingli tiiketici Bakanlig1 onayli 55 Zetim
stand1 kurulmast takviyeler hakkinda el%e manlart
farkindalik
olusturmak
“Diinya Su Giini” su Su israfinin Saglikli Yasam ve
. . onlenmesi ve suyun | Beslenme Kuliibii
israfi ve suyun insan asam i¢in 6nemine | ile Beslenme ve
2 sagligina dnemine Y"S . ¢ . e 22 Mart 2026 50
diskin stant yonelik toplumsal | Diyetetik Boliimii
¥ farkindalik Ogretim
kurulmasi
olusturmak elemanlari
Saglikli Yasam ve
Adolesanlara Adolesanlarda g:sé:izzj:libu
. v .
3 Yonelik Sagliklt saglikli beslenme Divetetik Bsliimi 15 Nisan 2026 100
. .. umi
Beslenme Egitimi bilincini artirmak ,,,y .
ogretim

elemanlari




SAGLIK YONETIMi BOLUMU

Faaliyeti
lanl Hedefl
No | Faaliyetin ad1 Faaliyetin amaci pﬁn a‘yan Tarih ? 'e enen
ogretim kisi sayis1
eleman(lar)1
Ordu Devlet Hastanesinde gorev
Hasta ve yapan hasta kayit gorevlileri ve tibbi Subat-Mart
. sekreterlere; kaygili, acili, yarali, | Prof. Dr. Tagkin . .
4 | Yakinlari ile o 2026 tarihleri 100
- ofkeli ve travma yasamis hasta ve | KILIC
Iletisim . e, . arasinda
yakimlart ile etkili iletisim egitimi
yapilmasi
Universite Ordu Universitesi dgrencilerine
E?I;iyi Is iagh.k sekvtl'o;riine ilislkin girisimflilli(k Dog. Dr. 01-30 Nisan
irligi tizerine egitim yapilmasi ve saglt .
5 £ o cTTm Yapimas! Ve SaEYE | Mustafa 2026 tarihleri 200
kapsaminda sektoriinde 6nde gelen girisimcilerin
C e o AMARAT arasinda
Girigimcilik girisim hikayelerinin anlatilmasinin
egitimleri saglanmasi
Kurum ve
Ordu ilindeki saglik kuruluslari kuruluglar
calisanlarina, Ordu ilindeki kamu tarafindan
kurumlar1 ¢alisanlarina ve Ordu planlanan
6 Finansal ilindeki ticaret ve sanayi odasi Dog. Dr. Ismail uygun 100
Okuryazarlik | yelerine ilgili kurum ve kuruluslar | KABAN tarihlerde
tarafindan talep edilmesi halinde (01.03.2026 —
finansal okuryazarlik egitimi 01.07.2026
verilmesi planlanmaktadir. tarihleri
arasinda)
Yaratict Kad . . . .
a}ra et Radin Bu faaliyetin amac; dis teknikerligi
Dis s
. . | alaninda dijital teknolojilerin
Teknisyenleri .
kullanimina bagl olarak ortaya
Grubuna . . <
e 1s ¢ikabilen teknostresin ne oldugunu
Yonelik s . 15-30 Mart
tanitmak, teknostresin bireysel ve Ars. Gor. Dr. o
7 | Teknostres L. L . .. 2026 tarihleri 50
Farkindali3 mesleki etkilerine yonelik Deniz GUNES d
areincatigl farkindalik kazandirmak ve arasinca
ve Basa
Cikma katilimcilara teknostresle basa ¢ikma
. ile teknostresi 6nlemeye yonelik
Stratejileri

Egitimi

uygulamalari agiklamaktir.




FiZYOTERAPi VE REHABILITASYON BOLUMU

Faaliyeti
No Faaliyetin ad1 Faaliyetin amaci plzinla?fan Tarih Hedeflenen kisi
0gretim sayisli
eleman(lar)
Bu etkinligin amaci; ilkdgretim 5.-8. siuf
ogrencilerinde beden sagligini  koruma,
dogru durus ve hareket aliskanliklar
L kazanma ve fiziksel aktivitenin yasam boyu 2025-2026
Qkul Saghgmda saglik lzerindeki etkilerini fark etme ] Egitim
8 Fizyoterapi ve konusunda bilinglenmelerini saglamaktir. | Dog- Dr Sevim Ogretim yil 100
Rehabilitasyonun Ayrica  dgrencilerin  fizyoterapi  ve | ACAROZ Bahar
Onemi rehabilitasyonun yalnizca hastalik . .
durumlarinda  degil, koruyucu saglik Dénemi
yaklagimi kapsaminda okul yasaminda da
onemli bir role sahip oldugunu kavramalar1
hedeflenmektedir.
Bu etkinligin amaci; profesyonel ve amator
Hentbolda Spor diizeyde hentbol oynayan sporcular ile
Yaralanmalart: Risk antrenorlerin, hentbolda sik goriilen spor 2025-2026
Faktorleri, yafalanmalarl hakkmdzll blllr%gl.enmelerlm Dr. Ogr. Uyesi i vEglltlm
9 . saglamak, yaralanma risklerini artiran . Ogretim yili 50
Mekanizmalar ve Fuat YUKSEL
- .. faktorler konusunda farkindalik olusturmak Bahar
Onleyici Yaklagimlar - . o A .
ve bilimsel temelli, sahada uygulanabilir Doénemi
yaralanma 6nleme yaklagimlarini
tanitmaktir.
2025-2026
el . . o Egitim
Yash Bireylerde Etkinligin amaci yash bireylerde fiziksel Dr. Ogr. Uyesi Ogretim yil:
10 | Fiziksel Aktivite ve aktivite ve egzersiz farkindalig1 ve bilgi Semiha 20
. . . Bahar
Egzersiz diizeyini artirmaktir. YENISEHIR Dénemi

Mayis ay1




HEMSIRELIK BOLUMU

Faaliyeti planl Hedefl kisi
No Faaliyetin ad1 Faaliyetin amaci . Vaa fye R Tarih SHSHEHE LY
ogretim eleman(lar)1 sayisi
Meme kanseri farkindalik ay1olan | pr. Ogr. Uyesi Burgin
ekim ay1 i¢inde {iniversitemiz IRMAK
Meme Kanseri akademik ve idari personeli ile o
55 i 5neli Dr. Ogr. Uyesi .
11 Farkindali ogrencilere yonelik farkindalik yest Ekim 2026 200
ar. 1n. f.l 8 saglamak Mehtap GUMUSAY m
Etkinligi g
Erken tani ve tarama yontemleri Dog. Dr. Hacer GOK
hakkinda bilgi vermek UGUR
Her y1l Kasim aymin 3. haftasinin
Basing persembe giinii kutlanan Diinya
Yaralanmalarini Basing Yaralanmalarini Onleme Dr. Ogr. Uyesi Burgin
12 .. . 19K 2026 50
Onleme Farkindalik | Giinii kapsaminda fakiiltemiz IRMAK astm
Etkinligi ogrencilerine yonelik farkindalik
saglamak
. 2025-2026
Ordu Universitesi Diiri . b
13 Okul Saglig Crt'u m,ViSI esli lurlyli f Prof. Dr. Dilek Egitim Ogretim 100
o etinceviz Anaokuluna kayith N
Egitimi naokwuna kay KUCUK ALEMDAR | yili bahar
cocuklara saglik egitimi vermek R .
donemi
60 yas tlizeri bireylerin 6grenmeye
devam etmelerini saglamak
Sosyal izolasyonu azaltmak ve
. o kusaklar arast iletigimi gelistirmek Hemsirelik Bolimii 23/03/2026-
14 3. Yas Universitesi Asretim El : 23/05/202 50
Saglikli yaslanma, kiiltiirel katilim Ogretim Elemanlar: 3/05/2026
ve toplumsal iiretkenligi artirmak
Ordu Universitesinin topluma
hizmet islevini gliglendirmek
Genglik ve glfl\;i:llm 11(1;1l I;Irasrlltlsrclir;ei:l::f:rliﬂl Dog. Dr. Hacer GOK
15 Bagimlilik: Riskler, i & §- L 2026 yili 100

Nedenler, Coziimler

bagimlilik risklerine kars1
farkindaliklarmi artirmaktir.

UGUR




